REPUELICA
PORTUGUESA

EDUCELAD

cODIGO DE CONDUTA

No ano letivo 2020/2021, devem ser mantidos os esforcos para conter a propagacao do novo coro-
navirus.

Além do uso de mascara dentro dos recintos escolares, devem ser mantidas as regras de higienizacao
das maos e etiqueta respiratéria, promovendo-se ainda, a maximizacao do distanciamento fisico.
Neste sentido, reforcam-se as medidas de prevencao diaria que deverao continuar a ser implementa-
das por toda a comunidade educativa, dentro dos recintos:

1. Utilizar sempre mascara

(pessoal docente e nao docente, alunos a partir do 2.° ciclo do ensino
basico, e ainda encarregados de educacao, fornecedores e outros ele-
mentos externos);

3.Lavar freq uentemente as Maos, com agua e sabao, es-
fregando-as bem durante, pelo

4. Reforcar a lavagem das maos antes e apos as refeicoes, antes e apds
as aulas, antes e ap6s o uso da casa de banho e sempre que necessario;

5. Usar Iengos de papel (de utilizacao Unica) para assoar, de-
ita-los num caixote do lixo depois de utilizados e lavar as maos, com
agua e sabao, de sequida;

6. OSSIr ou espirrar para a zona interior do braco,
w com o cotovelo fletido, e nunca para as maos;

»
’ 7. Evitar tocar nos olhos, no nariz e na boca;

8. Evitar tocar em bens comuns e em superficies como corrimaos,
macanetas, interruptores, etc.

Fonte: DGS/DGEstE/ DGE: ORIENTACOES Ano letivo 2020/2021



